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1. Uvod

Minimalni preventivni program koly ZS a MS Jindfichovice p.o. vychazi z nasledujici legislativy:



Strategie, koncepce, metodiky, MSMT CR (msmt.cz) platné k 1.9.2023
(viz pfiloha ¢.1)

e Zakon €. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$Sim odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon)

e Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze. Dokument
MSMT CR ¢ j:: 21291/2010-28

e Metodicky pokyn MSMT k feeni Sikany ve $kolach a $kolskych zafizenich, ¢. j.: MSMT-
21149/2016

e Metodicky pokyn MSMT k jednotnému postupu pfi omlouvani nepfitomnosti zakd ve $kole a
pfi prevenci postihu zaskolactvi, ¢. j.:10 194/2002-14

e Vyhlaska MSMT & 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve $kolach a $kolskych
poradenskych zafizenich.

e Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani u déti a mladeze v plisobnosti resortu
Skolstvi, mladeze a télovychovy na obdobi 2019-2027

e Narodni protidrogova strategie 2019-2027

e Akcni plan realizace Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na
obdobi 2023-2025

e Strategie prevence kriminality v CR na léta 2016 az 2020

e Metodicky pokyn MSMT k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance ¢&. j.: 14
423/99-22

e Pravidla pro rodice a déti k bezpecnéjsimu uzivani internetu C. j.: 11 691/2004-24

2. Charakteristika Skoly

e Nase skola je malotfidni zakladni Skolou od 1. do 5. ro¢niku, soucasti skoly je materska skola.
Skola disponuje télocvi¢nou, okoli $koly umoZAuje organizaci mnoho akci, které pfispivaj
k Sifeni zdravého zivotniho stylu a vhodného vyuzivani volného ¢asu. Rodic¢e maji moznost
sledovat zivot skoly prostfednictvim webovych stranek.

e V prevenci rizikového chovani pouzivame réiznorodé aktivity-besedy, prednasky, audiovizualni
porady, projektové dny apod. Preventivni témata jsou v ramci specifické prevence zaclenovana
do vyu&ovacich hodin ve viech ro¢nicich na 1. stupni $koly v rdmci SVP.

eV ramci nespecifické prevence skola organizuje pro zaky radu akci, pfi kterych déti spolupracuji
v ramci jednotlivych tfid a zapojuji do spoluprace se skolou i své rodice, zaroven se Zaci nasi
$koly uci socialnim dovednostem. Zaci mohou diky poloze koly vyuzivat v pribéhu $kolniho
roku pFirodni podminky k lyZovani. Zaci se zapojuiji do riznych akci, viz web $koly. Skola se
postupné zapojuje do fady projektd — Ajax aj.

3. Vychodiska pro minimalni preventivni program:

e Visichni pracovnici $koly jsou povinni zajistovat bezpecnost a ochranu zdravi zakl v pribéhu
vSech vzdélavacich a souvisejicich aktivit. Jsou povinni predchazet vzniku rizikového chovani,
veskeré negativni pfiznaky rizikového chovani fesit a neprodlené pfijmout vhodna opatreni ve
spolupraci se skolnim metodikem prevence, vychovnym poradcem nebo vedenim skoly.
Bezpeclnost zakd v priibéhu vyucovani je fesena ve Skolnim radu, ktery definuje zakladni prava
a povinnosti zak(, zdkonnych zastupct a uciteld.

e Ucitelé maji také pravo na pfimérenou ochranu svych prav pred Sikanou ze strany zakd,
zejména pak proti kybersSikané.


https://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/dokumenty-13

e Zakladni formou prevence rizikového chovani je podpora vzajemnych pozitivnich vztahl mezi
zaky: spoluprace, respekt, tolerance, védomi sounalezitosti, zapojeni vSech zakl do aktivit tridy
a skoly.

e Ucitelé dbaji na kontrolni Cinnosti spojené s ochranou pred nezadoucimi jevy ve vlastni pfimé
pedagogické cinnosti, pfi dozorech v priibéhu skolniho dne, na skolnich akcich i akcich
probihajicich mimo objekt Skoly.

4. Cile MPP

Aktivity skoly jsou zaméreny na specifickou primarni prevenci, rozpoznani a zajisténi pomoci véasné
intervence nebo krizové intervence v pripadech experimentovani s navykovymi latkami, rizikovych
stravovacich navyk( vedoucich k poruchadm prijmu potravy, traumatickych zazitk(i-domaciho nasili,
Sikanovani, nasilného chovani, tyrani a zneuzivani déti, ohrozovani mravni vychovy mladeze.

Hlavnim cilem primarni prevence na nasi skole je predevsim prevence v téchto oblastech:

e drogové zavislosti, alkoholismu a koufeni

e Sikana, kybersSikana

e zaskolactvi

e podpora zdravi a osvojeni zdravého zivotniho stylu

e multikulturni vychova, rasismus, intolerance

e netolismus

e domaci nasili

e kriminalita a delikvence

e vést zaky k zdravému sebevédomi, sprdvnému sebehodnoceni a sebepoznéavani, k
dovednostem fesit problémy

ek odmitani vSech druhd sebedestruktivniho chovani, projevl agresivity a porusovani zakond

e podnécovani a podchycovani aktivit zaku

e virtualni drogy (pocitace, televize), gamblerstvi

Zaméfujeme se na vytvareni kvalitnich mezilidskych vztah(, nadale pracujeme na pratelském klimatu
Skoly a prevenci predchazime socialné negativnim jeviim. Cilenad a programové zamérena prace s
tfidnim kolektivem pomdze vytvaret kamaradské a nezdvadné prostredi ve tfidé. V letosnim skolnim
roce se zaméfime na osobnostni a socialni vychovu, zejména na budovani kladnych postojd a zlepseni

komunikace, za velmi dlilezité povazujeme také soustavnou spolupraci s rodici.
Dlouhodobé cile

e zvySovat sociadlni kompetence — rozvijet sociadlni dovednosti, které napomahaji efektivni
orientaci v socialnich vztazich, odpovédnost za chovani a uvédomit si dsledky jednani,
pochopit pojem sebelcta, vést zaky k sebelcté a hledat zplsoby, jakymi Ize sebelctu podpofit

e posilovat komunikacni dovednosti — zvySovat schopnost resit problémy, konflikty, adekvatni
reakce na stres, netuspéch, kritiku

e vytvaret pozitivni socialni klima — pocit dvéry, bez nadmérného tlaku na vykon, zafazovani do
skupiny a prace ve skupiné vrstevnikd, vytvoreni atmosféry pohody a klidu, bez strachu a
nejistoty

e formovat postoje ke spolecensky akceptovanym hodnotam — péstovani mravnich a moralnich
hodnot apod.

e formovat takovou osobnost Zaka, ktera je s ohledem na svij vék schopné orientovat se v dané
problematice, zkoumat ji, vyhodnocovat, ptat se, délat zavéry a rozhodnuti

e vést zaky k odpovédnosti za své zdravi

e vytvaret kvalitni mezilidské vztahy



e ukazat zaklim zdravy zpUsob Zivota a nabidnou moznosti, jak travit volny cas

e vést zaky k jasnému odmitnuti vsech projevid agresivity a destruktivniho chovani

e motivovat ucitele ke spolupraci na programu

e motivovat rodice ke spolupraci na programu

e zlepsSeni informovanosti zak(, rodicl i pedagogt v oblasti prevence rizikového chovani
e dokoncit studium metodika prevence

e vzdélavani pedagogického sboru v oblasti prevence formou Skoleni dle aktualni nabidky
e pokracovat v rozsifovani knihovny o odborné publikace

Kratkodobé cile

e nacvik praktickych dovednosti, vytvareni pozitivnich navykd

e nacvik socialnich a komunikacnich dovednosti pro zvladani a prevenci konflikt(i-napodoba i
zamérny nacvik, vyuziti skutecnych konfliktnich situaci, vyuziti scének a dramatizaci

e zlepsSeni informovanosti zak(, rodicl i pedagogu v oblasti prevence

e vytvaret kvalitni mezilidské vztahy

e predchazet socidlné negativnim jeviim

e vytvaret dohody a pravidla-vytvaret spolecné se vsemi, kterych se to tyka

e cilend pozitivni pozornost-vsimat si zak{ v situacich, kdy se chovaji spravné

e davat prostor pro organizované a planované cinnosti i pro neorganizované a neplanované
cinnosti pro volny cas

e navazat kvalitnéjsi komunikaci s rodici-zlepseni spoluprace skola-rodina, ucitel-zak-rodice

5. Vlastni preventivni aktivity béhem skolniho roku 2023/2024

e Tvorba tfidnich pravidel

e Adaptacni kurzy

e Den prevence — vztahy ve tfidé, bezpecna skola

e Cas promén — beseda o dospivani

e Dopravni vychova, prevence uraz(, rizikové sporty
e Pozarni ochrana - beseda s hasici

e Environmentalni vychova — ochrana Zivotniho prostredi
e Bezpecny internet — beseda s Policii CR

e Nastrahy socialnich siti

e Zdrava vyziva

e Poruchy pfijmu potravy

e Prevence uzivani navykovych latek

e Prvni pomoc

Besedy se budou prolinat v ramci aktivit ZS, MS a SD se zapojenim viech pedagog 3koly.
6. Metody prace

e Skupinova prace

e Celoskolni projekty.

e Besedy

e Interaktivni programy

e Nacviky jednotlivych situaci
e Skupinova prace

e Celoskolni projekty.

e Besedy



e Interaktivni programy
e Nacviky jednotlivych situaci

Zakladnim predpokladem ucinnosti MPP je aktivni zapojeni vSech zak( skoly (pripadné rodici zaku) a
pedagogickych pracovnik( skoly. BEhem skolniho roku mapujeme situaci ve Skole a naslednou praci s
tfidnimi kolektivy a skupinami zakd pracujeme se ziskanymi informacemi. Vyuzivame k tomu napr.
dotaznikova setreni Ci projektové dny, které jsou zaméreny na komunikaci, naslouchani, vztahy mezi
vrstevniky i mezi zaky napfic skolou. Dliraz klademe na kontakt, pratelstvi, sebelctu a sebevédomi,
dlvéru, soucit, praci s emocemi, hry na uvolnéni napéti, potlaceni agrese, uméni spoluprace, reseni
problém apod.

Pokud nastane vyhrocena konfliktni situace mezi ucitelem a zakem, feSime pripadny konflikt rovnéz za
pomoci preventivniho tymu. Probéhne projednani situace s vyucujicim, s vedenim skoly a se
zakonnymi zastupci konkrétniho zaka.

PPS spolu s vedenim $koly zajistuje spolupraci s organy statni spravy a samospravy, zejména s organy
péce o dité, socialnim kuratorem, socialné pravni komisi na ochranu ditéte, s Policii CR, s PPP apod.

Zakladnim predpokladem Ucinnosti MPP je aktivni zapojeni vSech zakd skoly (pfipadné rodicl zaka) a
pedagogickych pracovnikl skoly. BEhem skolniho roku mapujeme situaci ve skole a naslednou praci s
tfidnimi kolektivy a skupinami zakd pracujeme se ziskanymi informacemi. Vyuzivame k tomu napf.
dotaznikova Setreni ¢i projektové dny, které jsou zaméreny na komunikaci, naslouchani, vztahy mezi
vrstevniky i mezi zaky napfic skolou. Dliraz klademe na kontakt, pratelstvi, sebelctu a sebevédomi,
davéru, soucit, praci s emocemi, hry na uvolnéni napéti, potlaceni agrese, uméni spoluprace, reseni
probléma apod.

Pokud nastane vyhrocena konfliktni situace mezi ucitelem a zakem, fesime pfipadny konflikt rovnéz za
pomoci preventivniho tymu. Probéhne projednani situace s vyucujicim, s vedenim skoly a se
zakonnymi zastupci konkrétniho Zaka.

PPS spolu s vedenim $koly zajistuje spolupraci s organy statni spravy a samospravy, zejména s organy
péce o dité, socialnim kuratorem, socialné pravni komisi na ochranu ditéte, s Policii CR, s PPP apod.

Koordinace preventivnich aktivit
Skolni metodicka prevence a vychovna poradkyné zajistuji spolupraci:

e mezi pedagogickymi pracovniky a tfidnimi ucitel

e mezi uciteli a rodici

e s Pedagogicko-psychologickou poradnou v Sokolové

e mezi skolou a spolecenskymi organizacemi v obci

e s Policii CR

e s ostatnimi organizacemi v ramci regionu, které zabyvaji oblasti primarni prevence
e s ostatnimi zakladnimi Skolami v regionu

e spolupracuji v oblasti prevence socialné negativnich jevd

e seznamuji pedagogy s metodickymi materialy k dané problematice
e koordinuji své plany prace

e podili se na organizaci soutézi



7. DalSi aktivity Skoly

Nabidka volnocasovych aktivit v ramci Skoly:

Remeslné dilny

8. Spoluprace s rodici a verejnosti

Ucitelé nabizeji vSem rodicdim moznost individualni konzultace. Déti i rodice jsou seznameni s
konzultacnimi hodinami. V zavaznych pripadech se Ize obratit na pedagoga ihned, ten zvazi situaci a
podle zavaznosti ji fesi. Vychovna poradkyné i metodicka prevence maji konzultacni hodiny rovnéz

jednou tydné.

Rodice maji také moznost navstivit vyuku, v ramci Dne otevienych dvefi ¢i Dne Skolnich zahrad pak
blize poznavaji prostiedi nasi skoly.

9. Spoluprace s ostatnimi odborniky

Mgr. Bartlova Monika — specialni pedagog — poradna Sokolov

E-mail: mbartlova@pppkv.cz Telefon: 721 834 902 Konzultace: pondéli 7:30 — 8:00 a 14:30 — 16:00

Ing. Martincova Adéla — metodik prevence — poradna Sokolov

E-mail: amartincova@pppkv.cz Telefon: 739 609 158

Mgr. Molova Jolana - specialni pedagog — poradna Sokolov

E-mail: jmolova@pppkv.cz Telefon: 728 373 185 Konzultace: utery 7:30 - 8:00 a ¢tvrtek 14:00 - 15:30

Policie CR Kraslice Rady Policie CR a informace o prevenci - Policie Ceské republiky

Socialni odbor MéU E-mail: razova@meu.kraslice.cz +420 352 633 824

Stredisko VP K. Vary Mob. ambulance: + 420 774 715 266 Mob. Internat: + 420 774 715 268
svp@svpkvary.cz

Dalsi dilezité kontakty:

e Narodni linka pro odvykani 800 350 000 - funguje pondéli az patek vzdy od 10:00 do 18:00,
linku je mozné vyuzit i pro pomoc/podporu v pfipadé naduzivani digitalnich technologii

o Poradna pro rodinu Sokolov PORADNA PRO RODINU, MANZELSTVi A MEZILIDSKE VZTAHY
Sokolov , Sokolov - Zivéfirmy.cz (zivefirmy.cz),

e Linka pro rodinu a skolu 116 000 - anonymni, nonstop
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10. Skola a oznamovaci povinnost

Pokud ziska pracovnik skoly hodnovérnym zplsobem poznatky o tom, Ze nékdo pfipravuje, pacha
nebo jiz spachal jednani, které Ize posoudit jako tyrani ditéte, ma podle platnych zdkond tzv.
oznamovaci povinnost podle § 167 a 168 trestniho zakona. V pfipadé zanedbani této povinnosti
nastupuje pro tuto osobu trestni odpovédnost za neprekazeni nebo neoznameni trestného cinu.

Oznamovaci povinnost

* § 168 trestniho zdkona — tzv. povinnost oznamit trestny cin
* § 167 tr.z. tzv. povinnost prekazit trestny cin

Z&kon rozeznava jednak prekazeni trestného Cinu (8167 tr.z.), ktery je pachan nebo se pfipravuje a déle
neoznameni trestného cinu (8168 tr.z.) jiz ukonceného protipravniho jednani. Zakon vyjmenovava
skutkové podstaty, které je povinnosti prekazit ¢i oznamit a jejich vycet je taxativni. Mezi vyjmenované
trestné ciny, které chrani déti patfi:

* § 215 tyrani svéfené osoby

* § 241 znasilnéni

* § 242 pohlavni zneuzivani

* § 219 vrazda

Prekazit trestny Cin Ize véasnym ozndmenim policejnimu organu nebo statnimu zastupci, ale také
kazdym jednanim, které je zpUsobilé v konkrétni situaci zabranit dokonceni protipravniho jednani
(napr. fyzickym nasilim). Tuto povinnost nemé pouze ten, kdo by s tim mél znacné nesnaze anebo by
sebe uved| v nebezpeci smrti.

Jakmile se tedy kdokoli ve $kole dozvi o nasili pachaném na ditéti, pak by toto jeho ozndmeni
organlim c¢innym v trestnim Fizeni mélo byt bezodkladné, nebot z okolnosti a podminek kazdodenniho
pobytu ditéte ve Skole jsou pracovnici skoly mezi prvnimi, kdoz se mohou hodnovérné a vlastnim
pozorovanim velmi zahy dozvédét o nasili v rodiné. Soubézné je povinnosti skoly informovat také
orgén socialné-pravni ochrany déti (blize k tomu viz nize)

Stihani pachatele a souhlas poskozeného
* § 163 a 163 a trestniho fadu

Pro ucinnou ochranu déti jako obéti nasili neni vyzadovan az na vyjimky souhlas s trestnim stihanim
pachatele. Ustanoveni § 163 trestniho radu upravuje, kdy je zapotrebi vyslovného souhlasu
poskozeného se stihdnim pachatele, ktery je pro dité osobou blizkou. Zakon v tomto ustanoveni
taxativné vyjmenovava jednotlivé trestné Ciny, z nichz se tyka nasili na détech pouze znasilnéni dle §
241 tr.z.

Ustanoveni §163 a trestniho radu zakotvilo vyjimku, podle niz neni zapotrebi souhlasu k trestnimu
stihani, pokud je poskozenym nezletilé dité mladsi 15 ti let ani u taxativné vyjmenovanych trestnych
¢ind.

U trestnych ¢inG § 215 tr.z.(tyrani svéfené osoby) § 215 a tr.z.(tyrani osoby zijici ve spolecné obyvaném
byté nebo domé) ani § 242 tr.z. (pohlavni zneuzivani) neni tak ze zakona zapotrebi vibec

zjiStovat souhlas poskozeného s trestnim stihanim pachatele.



Zakon ¢. 359/1999 Sb., o soc.- pravni ochrané déti ve znéni pozdéjsich predpist

Organ socialné pravni ochrany déti zajistuje zejména ochranu prav déti na priznivy vyvoj a radnou
vychovu a chrani jejich opravnéné zajmy. Pfednim hlediskem socialné-pravni ochrany je zajem a blaho
ditéte (85).

Kazdy kdo prijde do kontaktu s détmi, méa pravo obratit se na organ socialné pravni ochrany ditéte a
upozornit na poruseni povinnosti nebo zneuziti prav vyplyvajicich z rodi¢ovské zodpovédnosti, nebo
na skutecnosti, Ze na détech byl spachan trestny cin ohrozujici Zivot, zdravi, jejich lidskou distojnost,
mravni vyvoj nebo je podezreni ze spachani takového cinu a nebo, Ze déti jsou ohrozovany nasilim
mezi rodi¢i nebo jinymi osobami odpovédnymi za vychovu ditéte, popfipadé nasilim mezi dalSimi
fyzickymi osobami (86 a7)

Skoly, $kolska zafizeni a zdravotnicka zafizeni, popfipadé dalsi zafizeni uréena pro déti jsou viak
povinny oznamit organiim socialné pravni ochrany déti skutecnosti, které nasvédcuji tomu, ze maji ve
svém okoli déti, jichZ se dotyka shora uvedené charakteristika (§10) a to bez zbyte¢ného odkladu po
tom, kdy se o takové skutecnosti dozvi.

Co muze delat ucitel, pokud ma podezieni na domdci ndsili a zdroveri tyrdni ditéte a rodice odmitaji se
skolou komunikovat?

« V prvni fadé by se Skola méla snazit komunikovat s obéti domaciho nasili a pfimét ji situaci v zajmu
ditéte resit — napriklad odkazanim na centra pomoci pro obéti domaciho nasili. Ale pokud odmita
rodi¢ komunikovat, ma skola v pfipadé podezreni na trestny ¢in povinnost dat podnét policii,
informovat OSPOD - socialni pracovnice miZze vysetreni ditéte psychologem naridit. Psycholog ale
nesmi dat zpravu o vysSetreni uciteli bez védomi rodict. Podnéty je mozné davat i pfimo statnimu
zastupitelstvi a jako oznamovatel Zadat, aby byla skola informovéana o pfijatych opatrenich ve Ih(ité do
30 dnd. Skola musi popsat skute¢ny stav, ktery je pri¢inou podezieni na trestny ¢in a samoziejmé
vychézi z okolnosti a ze situace, z jaké se o podezieni na spachani trestného ¢inu dozvédéla. Pokud se
pozdéji trestny Cin neprokaze, nem(ize byt pracovnik skoly odsouzen za pomluvu. Navic OSPOD musi
zachovat micenlivost o oznamovateli.

Muze dité samo iniciovat svou ochranu?

« Dité mlze podle shora uvedeného zékona pozédat o ochranu na svou vlastni Zadost.

« Dité ma pravo pozadat organy socialné-pravni ochrany, skoly, skolska zafizeni a zdravotnicka zafizeni
0 pomoc pfi ochrané svého zivota a dalSich svych prav; tyto organy, pravnické a fyzické osoby a
povérené osoby jsou povinny poskytnout ditéti odpovidajici pomoc. Dité méa pravo pozadat o pomoc i
bez védomi rodicd nebo jinych osob odpovédnych za vychovu ditéte.

- Dité, které je schopno formulovat své vlastni nazory, ma pravo pro Gcely socialné-pravni ochrany tyto
nazory svobodné vyjadfovat pfi projednavani vsech zalezitosti, které se ho dotykaji, a to i bez
pfitomnosti rodi¢li nebo jinych osob odpovédnych za vychovu ditéte. Vyjadreni ditéte se pfi
projednavani vsech zalezitosti tykajicich se jeho osoby vénuje néalezita pozornost odpovidajici jeho
véku a rozumové vyspélosti. Pfi své ¢innosti bere organ socialné-pravni ochrany v Gvahu prani a pocity
ditéte s pfihlédnutim k jeho véku a vyvoji tak, aby nedoslo k ohrozZeni nebo naruseni jeho citového a
psychického vyvoje.



11. Skola a bezpeénostni plan

Je dllezité védét, kdo smi a kdo nesmi vyzvedavat dité ze skoly a Skolni druziny (je dobré mit kopii
rozhodnuti od soudu, policie, OSPOD, ¢i azylového domu).

« V pfipadé, Ze se nasilny rodi¢ bude domahat prevzeti ditéte, mit ve slozce zaka informace, ze je styk
zakazany, dité je svéfeno matce atd.

« Pokud nejsou jasna rozhodnuti, doporucit matce navstévu organizace pomahajici obétem domaciho
nasili (napriklad v Praze ROSA) a doporucit ji, aby si zajistila pravni pomoc, informovat ji, Ze mGze
podat k soudu zadost predbézné opatreni svéreni ditéte do péce, ¢i Uplného zakazu styku ci zakazu
priblizeni.

« Védét, ze je dité ubytovano v utajeném azylovém domé pro zeny a déti, obéti domaéciho nasili. Mit
kontakty na pracovnici azylového domu.

« krizovy scénai = PORADENSKY PREVNTIVNI TYM, ktery fe$i mozné situace ohrozeni, jako je co délat
v pfipadé ohrozeni — napadeni zaka, ucitelky apod.

Kdo bude volat policii, kdo zajisti bezpeci zaka a ostatnich déti, kde do pfijezdu policie bude dité, které
chceme ochranit.

o zabezpeceni $koly se Fidi doporucenim MSMT pro zabezpeceni $kol a $kolskych zafizeni

12. Skolni program proti $ikanovéni - tvofi samostatnou ¢ast PPS

13. Prilohy

Priloha ¢.1
Legislativni rdmec pro oblast Skolské prevence rizikového chovani
STRATEGIE

Pfi tvorb& MPP vychazime z platné legislativy na zakladé pokynt MSMT, byl bran zfetel na nasledujici
dokumenty:

e Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi 2019 — 2027
a Akcni plan realizace Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze
na obdobi 2023 - 2025

e Narodni strategie prevence a snizovani skod spojenych se zavislostnim chovanim 2019 —2027

e Strategie prevence kriminality v CR na léta 2022 — 2027

e Krajsky plan primarni prevence rizikového chovani v Karlovarském kraji na léta 2023 — 2026

e Strategicky protidrogovy plan Karlovarského kraje na obdobi 2023 — 2026



ZAKONY

e Zakon €. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$Sim odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpisti

e Zakon ¢. 284/2020 Sb., kterym se méni zakon ¢. 561/2004 Sb., Skolsky zakon, nabyva ucinnosti
dnem 1. fijna 2020, s vyjimkou ustanoveni ¢asti prvni ¢l. | bod(l 6, 81 a 83, které nabyvaji
ucinnosti patnactym dnem po dni jeho vyhlaseni. Ustanoveni ¢asti prvni ¢l. | bodu 12 pozbyva
platnosti dnem 30. zafi 2025.

e Zakon ¢. 562/2004 Sb., kterym se méni nékteré zakony v souvislosti s prijetim skolského
zaékona

e Zakon ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zakon(

e Zakon ¢. 186/2016 Sb., o hazardnich hrach

e Zakon ¢. 167/1998 Sb., o navykovych latkach a o zméné nékterych dalsich zakont

e Zakon ¢. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pred Skodlivymi Ucinky navykovych latek — ,Tabakovy
Zakon"

e Zakon ¢. 422/2003 Sb. o socialni potfebnosti — ohlasovaci povinnost skoly pfi neomluvenych
hodinach (novela zakona ¢. 482/1991 Sb.)

e Zakon €. 359/1999 Sb. o socialné-pravni ochrané déti (vice o ohlaSovaci povinnosti skoly)

e Zakon ¢. 218/2003 Sh. o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech
mladeze

VYHLASKY

e Vyhlaska ¢. 197/2016 Sb., kterou se méni Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych
sluZzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zafizenich

e Vyhlaska ¢. 248/2019 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakd se
specialnimi vzdélavacimi potfrebami a zakl nadanych, ve znéni pozdéjsSich predpist

e Vyhlaska ¢. 412/2006 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 317/2005 Sb., o dalsim vzdélavani
pedagogickych pracovnik(, akreditacnich komisi a kariérnim systému pedagogickych
pracovnik{

METODICKE POKYNY A DOPORUCEN(

e Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feseni Sikany ve
Skolach a skolskych zafizenich (¢,j.: MSMT-21149/2016)

e Metodické doporuceni k prevenci rizikového chovani déti, zak( a studentl ve skolach a ve
$kolskych zafizenich (¢j.: MSMT 21291/2010-28) + pfilohy pro jednotlivé typy rizikového
chovani:

1. navykové latky
2. rizikové chovani v dopravé
3. poruchy pfijmu potravy

4. alkohol

5. syndrom CAN


http://portal.gov.cz/wps/portal/_s.155/701/.cmd/ad/.c/313/.ce/10821/.p/8411/_s.155/701?PC_8411_name=%C5%A1kolsk%C3%BD%20z%C3%A1kon&PC_8411_l=561/2004&PC_8411_ps=10#10821
http://portal.gov.cz/wps/portal/_s.155/701/.cmd/ad/.c/313/.ce/10821/.p/8411/_s.155/701?PC_8411_name=%C5%A1kolsk%C3%BD%20z%C3%A1kon&PC_8411_l=561/2004&PC_8411_ps=10#10821

6. skolni Sikanovani

7. kybersikana

8. homofonie

9. extremismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

vandalismus

zaskolactvi

kradeze

tabak

krizové situace spojené s nasilim

netolismus

sebeposkozovani

nova nabozenska hnuti

rizikové sexualni chovani

pfislusnost k subkulturam

domaci nasili

hazardni hrani

dodrzovani pravidel prevence vzniku problémovych situaci tykajicich se zakd s PAS
psychickéa krize/dusevni onemocnéni zaka

rizikové chovani-sebevrazdy

e Metodicky pokyn Ministerstva skolstvi, mladeze a télovychovy k vychové proti projeviim
rasismu, xenofobie a intolerance (¢,j.: 14423/99-22)

e Metodické doporuceni pro praci s Individualnim vychovnym programem v ramci reseni
rizikového chovani zakad (¢. j. MSMT-43301/2013)

e Metodicky pokyn k jednotnému postupu pfi uvoliovani a omlouvani zaka z vyucovani,
prevenci a postihu zaskolactvi (¢j.: 10194/2002 -14))

e Spolupréace predskolnich zafizeni, $kol a $kolskych zafizeni s Policii CR pi prevenci a pfi
vySetfovani kriminality déti a mladeze a kriminality na détech a mladezi pachané, (¢,j.:
25884/2003-24)



P¥iloha &.2
CO DELAT KDYZ...
ZAK SE STAL OBETi SIKANY NEBO SE SIKANY DOPUSTIL

e Vsichni zaméstnanci skoly se ridi materidlem: Metodicky pokyn ministerstva skolstvi, mladeze
a télovychovy k prevenci a feSeni Sikanovani mezi zaky skol a skolskych zafizeni.

e Pokud se pracovnik skoly stane svédkem Sikany, musi okamzité zajistit ochranu obéti a ve
spolupraci s ostatnimi zaméstnanci skoly zajisti izolaci agresor(i (kazdého zvlast).

e Informuje metodika prevence, vychovného poradce a tfidniho ucitele, ktefi spole¢né
projednaji dalsi postup a celou zalezitost vysetri. Metodik prevence priibézné informuje vedeni
skoly.

e Povzajemné domluvé s vedenim skoly metodik prevence (vychovny poradce, tfidni ucitel)
informuje zakonné zastupce agresorl i obéti telefonicky, pfipadné doporucenym dopisem.
zakonné zastupce.

e Pokud je podezieni, ze Sikanovani naplnilo skutkovou podstatu trestného ¢inu, informuje
vedeni Policie CR.

eV pokrocilém stadiu Sikany vedeni skoly vyuzije moznosti spoluprace s nékterymi z odbornych
pracovist.

Problematika Sikany je podrobné feSena v samostatné Casti: Program proti Sikanovani, ktery je
nedilnou soucasti Minimalniho preventivniho programu.

https://www.msmt.cz/ministerstvo/novinar/msmt-aktualizuje-metodicky-pokyn-k-reseni-sikany-ve-
skolach

SEBEVRAZEDNE CHOVANI ZAKA, DITETE
Akutni riziko — pokus o sebevrazdu

Jde o situace, kdy si 7ak ve Skole patrné ublizil (napf. porezal se, spolykal prasky), chysta se k tomu,
chysta Ci vyhrozuje, Ze si ublizi. Prvni dospély, ktery zaka najde, by mél:

e snazit se jednani zabranit, pokud Ize, nebo poskytnout prvni pomoc
e zUstat s Zdkem a nenechat ho o samoté
e zavolat Rychlou zachrannou sluzbu (155)
e zavolat si na pomoc dalsi dospélou osobu, kterd mu pomdaze situaci resit
e zavolat zdkonnym zastupclim zaka a informovat je o situaci
Po situaci by mél pedagog vytvorit zapis o situaci (Pfiloha 2) a informovat reditele Skoly, pfip.

Feditelem daliiho povéieného pracovnika (idealné nékdo ze SPP). Stejné tak ma $kola

povinnost zaznamenat situaci do Knihy Uraz{



podrobnosti: https: Vyhledavani | KV Kraj (kr-karlovarsky.cz)

DITE JE VE SKOLE POD VLIVEM OMAMNYCH A PSYCHOTROPNICH LATEK

e  Zajistit dostatek Cerstvého vzduchu.

e  Zachovat klid, mluvit s ditétem béznym tonem.

e SniZit se na jeho Uroven

e Udrzovat dostatecny odstup, nenarusovat osobni prostor.

e Ocni kontakt, ,neprobodavat” vsak dité pohledem.

e  Zajistit, aby jiny dospély nebo jiné dité odvedlo ostatni spoluzaky ze tfidy (snizeni rizika
napadeni, Urazu apod.)

e Informovat zdkonné zastupce.

e Jestlize dojde k sebeposkozeni nebo bude dité vyhrozovat sebeposkozovanim, volat RZS.

e S ditétem by mél byt ucitel, kterému dité davéruje.

e Velmi pozorné sledovat a reagovat na chovani ditéte.

e Vyvarovat se hadek, agrese z nasi strany apod.

e Informovat neprodlené vedeni $koly a metodika prevence.

e Metodik prevence spolecné s vedenim skoly provede o skutecnosti zapis, ktery da podepsat
zadkonnému zastupci.

U ZAKA BYLO ZJISTENO VLASTNICTVI OMAMNYCH NEBO PSYCHOTROPNICH LATEK NEBO BYL ZAK
PRISTIZEN PRI JEJICH DISTRIBUCI

e Ten, kdo zjisti tuto skutecnost, odvede zaka i s jeho osobnimi vécmi do feditelny a informuje
vedeni Skoly, metodika prevence a vychovného poradce (dva jiné svédky).

o Reditel $koly zajisti dozor nad zakem a jeho osobnimi vécmi (dva svédci) v samostatné
mistnosti tak, aby je Zdk mél pod dohledem, ale nemohl s nimi manipulovat.

e Reditel Skoly uzavre latku na bezpecné misto (trezor).

e Vedeni $koly informuje zdkonné zastupce zaka a policii CR.

e Metodik prevence ve spolupraci s feditelem sepise kratky zapis o dané skutecnosti (jak jsme
k latce pfisli, popis této latky, kdo je sepisovani pfitomen, vsichni zic¢astnéni se podepisi,
pokud odmitli, tak se to do zapisu uvede). Zapis se da rovnéz podepsat zakonnému zastupci.

Pokud se ve $kole vyskytnou omamné nebo psychotropni latky a s tim spojené problémy, tak
tuto skutecnost rozhodné netutldame, ale prohovofime tato fakta s rodici, s zaky. Pfedejdeme tak Sifeni

zbytecnych fam, nepravd. Pfi sdélovani samoziejmé volime primérenou formu, zminime se napfr. o
tom, co Skola udélala, aby se tato situace neopakovala.

Priloha ¢.3
Pravidla Skoly pfi feSeni prestupkui
V pripadé vysetfovani Sikany dle pokynu MSMT postupujeme podle této strategie:

1. Rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani upozornili a s obétmi


https://www.kr-karlovarsky.cz/vyhledavani?search_api_fulltext=strategie+v+oblasti+prim%C3%A1rn%C3%AD+prevence

Nalezeni vhodnych svédki

Zajisténi ochrany obétem
Rozhovor s agresory, pfipadné konfrontace mezi nimi

vk won

Pri udélovanti trestu se ridime dvema zdasadami:

Individualni, pfipadné konfrontacni rozhovory se svédky (nikoliv konfrontace obéti a agresort)

1. Cela zalezitost ma byt trestem co nejrychleji ,vyfizena” a nema se ditéti pfipominat. (Tim spise

si ji ma pamatovat a peclivé zaznamenat pedagog).
2. Odsuzujeme ¢in, nikoliv dité. Naopak, na kazdém provinilci se snaZzime najit to nejpozitivnéjsi,
na co mdzeme navazat.

Kazda sankce, kterou pouzijeme, musi byt provinilci, jeho rodicdm i kolektivu tfidy jasné vysvétlena.
Jen tak mlze byt pedagogicky ucinna.

Postup v pripadé, ze zak pfijde do skoly pod vlivem alkoholu nebo jiné navykové latky:

1.V pfipadé, ze jeho stav mu nedovoluje pokracovat ve vyuce, ale zak komunikuje (je v relativné

dobrém stavu) volame rodice.
2. 'V pfipadé, ze je ditéti hodné zle, volame zéchrannou sluzbu. Sdélujeme, Ze dité je malatné,
zvraci, neciti se dobfe apod.

Pokud méme podezreni, ze zak méa u sebe navykovou latku, pfipadné ji distribuuje:

Provedeme diskrétni Setfeni

Pokud nalezneme neznamou latku, zajistime ji pred svédky

Sepiseme protokol

Kdyz mame dostatek informaci a Udajd, popripadé jsme zajistili latku, oznamujeme policii.

Hwn =

Pokud si nevime rady, kontaktujeme preventivni oddéleni Policie CR a sv(ij postup s nimi
konzultujeme.

Postup pri udélovdni vychovnych opatreni

e Pochvaly:
Pochvala — je udélovana pribézné véemi pedagogy — Ustné, do ZK
Pochvala TU — udéluje TU za dlouhodobé vysledky (pfiprava na vyucovani, snaha, pile, zlepseni
prospéchu, prikladné chovani, pomoc spoluzakdim, prace pro tfidu, aktivita, soutéze, reprezentace
Skoly ...)

Pochvala RS - udélovana RS za mimoradné vysledky, soutéze ....

e Tresty:



Sdéleni v ZK — udéluji pedagogové bezprostfedné po prestupku
e Specifikace jednotlivych vychovnych opatieni:

Napomenuti tfidniho ucitele (NTU):

Za poruseni Skolniho radu

Opakované zapominani pomUcek

Opakované neplnéni skolnich povinnosti

Nevhodné chovani a nekazen ve vyucovani

Nevhodné chovani o prestavkach

Dutka tfidniho ucitele (DTU):

Za vazné poruseni skolniho fadu
Za vazné poruseni skolniho fadu
Casté zapominani pomlicek

Casté neplnéni skolnich povinnosti

Opakované neplnéni skolnich povinnosti






